
Forma�ons  Beauté

M é l a n g e  d e  C o u l e u r s

DÉROULÉ FORMATION PERFECTIONNEMENT

3 jours de formation : 590 € (kit compris dans le prix)

Prérequis : avoir suivi la formation de base ou avoir des connaissances approfondies sur le 
limage, forme, french et couleur parfaite

Un plateau en inox est mis à disposition pour chaque élève afin de faire sécher le matériel 
désinfecté après chaque prestation.

JOUR 1

JOUR 2 (prévoir 2 modèles)

MDC Formations beauté  – Gérante Madame POCLET Mariama
Siret 852 277 060 00038 – Numéro d’agrément : 32591227359

13 bd Clémenceau appt 121 - 59700 Marcq-en-Baroeul - Tel. 06 33 65 68 70 - contact@melangedecouleurs.fr

9h00 - 12h00

Accueil et présentation de la formatrice et des élèves
Présentation du matériel nécessaire à la formation de base
Pose de capsules ou chalon sur la main d’entrainement selon les besoins de l’élève
Limage des 5 formes d’ongles : carré, carré arrondi, amande, ballerine et styletto
Réalisation de 4 frenchs différentes : sourire, diagonale, french V, et 2 couleurs

12h00 - 13h00 Nettoyage et désinfection de tout le matériel - Rangement de la table de soin

13h00 - 14h00 Pause déjeuner

14h00 - 17h00 Pose de capsules ou chablon selon les besoins de l’élève sur la main d’entrainement
Pose de couleur parfaite.

17h00 - 17h30 Nettoyage et désinfection du matériel. Rangement de la table de soin

17h30 - 18h00 Debriefing

9h00 - 9h30 Accueil d’un 1er modèle apporter par l’élève
Analyse des ongles et définition des choix du modèle (formes, longueur, couleurs au choix)

9h30 - 12h00 Pose sur le modèle, manucure classique de capsules et couleurs au choix

12h30 - 13h00 Nettoyage et désinfection du matériel. Rangement de la table de soin

13h00 - 14h00 Pause déjeuner

14h00 - 17h00
Accueil du 2ème modèle apportée par l’élève (ou pose sur la main d’entraînement)
Analyse des ongles et définition des choix du modèle (merci de conseiller vos modèles 
sur la forme, longueur). Prestation différente du matin pour un entraînement diversifié.

17h00 - 17h30 Nettoyage et désinfection du matériel. Rangement de la table de soin

17h30 - 18h00 Debriefing
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Un plateau en inox est mis à disposition pour chaque élève afin de faire sécher le matériel 
désinfecté après chaque prestation.

JOUR 3 (prévoir 2 modèles)
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9h00 - 11h30
Accueil du 1er modèle apportée par l’élève, à défaut l’élève fera une pose sur ses mains
Manucure classique avec la ponceuse, pose de capsules et semi-permanent (forme, 
longeur et couleurs au choix)

11h30 - 12h00 Debriefing

12h00 - 13h00 Nettoyage et désinfection de tout le matériel - Rangement de la table de soin

13h00 - 14h00 Pause déjeuner

14h00 - 16h30
Accueil du 2ème modèle ou pose sur la main d’entraînement
Contrôle de l’assiduité, travail en autonomie
Pose de chablon, forme, longueur, couleurs au choix, ou french au choix du modèle

16h30 - 17h00 Évaluation écrite

17h00 - 17h30 Nettoyage et désinfection de tout le matériel - Rangement de la table de soin

17h30 - 18h00 Debriefing fin de formation
Les attestations de formations seront envoyés par la poste sous quinzaine
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