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Formations Beauté

Méthode et Pratique de Prothésie Ongulaire

5 jours de formation : 980 € ou 1390 € (avec le kit de matériel inclus)

Prérequis : débutant

Un plateau en inox est mis a disposition pour chaque éléve afin de faire sécher le
matériel désinfecté aprés chaque prestation.

Accueil, présentation de la formatrice et des éléves
Préparation du matériel nécessaire a la formation de base

Explication des maladies et les problémes fréquents de I'ongle naturel
Les solutions aux troubles communs de lI'ongle

Rangement de la table de soin
Pause déjeuner
Apprentissage des techniques de dépose avec la ponceuse sur la main d'entrainement

Démonstration de pose de capsules sur la main d’entrainement, mise en pratique
Réaliser 5 formes d'ongles différentes : styletto, ballerine, amande, carré et carré arrondi.
Pose de gel couleur et semi-permanent

Réaliser un sourire, un baby boomer et une incrustation de paillette ou fleurs séchées
sur chaque doigts de la main d’entrainement.

Nettoyage et désinfection de tout le matériel - Rangement de la table de soin

Accueil du 1" modeéle apporté par I'éleve
Beauté des mains compléte - Manucure classique avec la ponceuse
Pose de semi permanent - Gommage et massage des mains

Debriefing
Nettoyage et désinfection de tout le matériel - Rangement de la table de soin
Pause déjeuner

Accueil du 2¢me modéle
Beauté des pieds complete
Préparation de I'ongle avec la ponceuse, pose de gel couleur, gommage et massage

Dépose de la main d’entrainement avec la ponceuse

Nettoyage et désinfection de tout le matériel - Rangement de la table de soin

Debriefing ﬁ fr_‘-]) 0
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Accueil du modele
Manucure classique avec la ponceuse, pose de capsules, couleurs, formes et longueur au choix

Nettoyage et désinfection de tout le matériel - Rangement de la table de soin
Debriefing
Pause déjeuner

Démonstration de pose de chablon sur la main d’entrainement
Pose de chablon avec 5 formes différentes : amande, carré, carré arrondi, ballerine et stytello
Pose de différentes frenchs colorées

Nettoyage et désinfection de tout le matériel - Rangement de la table de soin

Debriefing

Accueil du modele
Manucure classique avec la ponceuse, pose chablon french + couleur, forme et longueur au choix

Nettoyage et désinfection de tout le matériel - Rangement de la table de soin
Debriefing

Pause déjeuner

Remplissage sur modele ou a défaut sur la main d’entrainement

Dépose de la main d'entrainement avec la ponceuse

Nettoyage et désinfection de tout le matériel - Rangement de la table de soin

Debriefing

Initiation Nail'Art : réalisation de fleurs sur des nuanciers

Evaluation écrite

Nettoyage et désinfection de tout le matériel - Rangement de la table de soin
Debriefing

Pause déjeuner

Accueil du modele pour une pose compléete de chablon ou capsules et pose de vernis ou
french couleurs, longueur et formes au choix
Contrdle de I'assiduité de I'éleve

Nettoyage et désinfection de tout le matériel - Rangement de la table de soin

Debriefing fin de formation
Les attestations de formations seront envoyés par la poste sous quinzaine
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