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Formations Beauté

Effectif : de 3 3 6 stagiaires maximum

Une formation intensive et compléete. Formatrice issue du milieu professionnel,
trés expérimentée.

Durée de 1 jour : de 9h00 a 13h00 et de 14h a 18h

*

Enseignement théorique

L'importance des sourcils sur un visage - Les outils nécessaires

Les régles d’hygienes et de sécurité a respecter - Description de I'épilation au fil
Les mesures et la détermination d'un bon tracé

Les techniques de correction et d'amélioration d'une ligne sourciliere

Les avantages et les inconvénients de I'épilation au fil

Enseignement pratique

Apprentissage des gestes et des techniques sur le ou la stagiaire

Commencer a manipuler le fil - Pratique de I'épilation au fil sur vos jambes, et orteils
Apprendre a attraper poil par poil, maitriser la précision

Sentrainer sur la zone du visage en binéme: les joues, le menton, la I&vre supérieur et le cou
Savoir donner la forme des sourcils correspondant au visage du modéle : demi-cercle,
accent circonflexe, sourcils montant etc...

Nettoyage et désinfection du matériel. Rangement de la table de soin
Pause déjeuner

Enseignement pratique sur 3 modeles
Réalisation de 3 épilations sourcils sur modeles appropriés

Nettoyage et désinfection de tout le matériel - Rangement de la table de soin

Evaluation écrite et debriefing fin de formation
Les attestations de formations seront envoyées par la poste sous quinzaine
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